
Diversidad de Género
Módulo 2. Género



Identidad de Género
• Corresponde a la convicción interna de ser hombre, ser

mujer. También corresponde al deseo de ser visto,
nombrado y asumido como tal por los otros

• Se refiere a la vivencia interna e individual de cómo se
siente cada persona en cuanto a su cuerpo, la cual puede
corresponder o no con el sexo asignado al nacer,
incluyendo la vivencia personal del cuerpo llamada
expresión de género.



Identidad Sexual

• Todas las personas tienen una identidad que las hace 
únicas y diferentes a las demás. Parte de esta identidad 
es la sexual que viene a ser la suma de dimensiones 
biológicas y de conciencia que le permite reconocer sus 
deseos, sus conductas y asumirse como persona. 

• Los componentes de la identidad sexual son la 
orientación sexual y la identidad de género.



Componentes de la Identidad Sexual y de 
Género
• Sexo biológico

• Identidad de género

• Rol social sexual

• Orientación sexual



Ideas dominantes acerca de la sexualidad (según 
el pensamiento occidental):

• La conducta sexual emana naturalmente de la diferencia 
sexual (macho y hembra).

• La sexualidad es natural, innata – instinto biológico 
reproductivo.

• Los desvíos de lo natural o normal indican inmoralidad, 
depravación, o desorden.

• La homosexualidad y la transgeneridad son entendidas como 
desviaciones de la norma.



Sin embargo

• Las identidades no son fijas o estables.
• No se refieren simplemente a prácticas sexuales.
• Lo que no coincide con lo heteronormativo (“lo normal”) 

es visto como  tipos “particulares” de personas:
 “Gay”
 “Maricón”
 “Tortillera”   
 “Cabro”

• La heterosexualidad no es una categoría natural.
• Se trata de un conjunto de prácticas normatizadas.



Información basada en el Curso corto
desarrollado por The Centre in Sex, Health and
Society, Universidad La Trobe, Melbourne,
Australia y La Asociación Internacional para el
Estudio de la Sexualidad, la Sociedad y la Cultura
(IASSCS) con apoyo de la Fundación Ford.




